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県公館屋上庭園 

震度 7を体験する 煙体験を終えた後の部屋 揺れの大きさを示す 
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（日時）平成 31 年 3 月 1 日（金） 

    13：00～16：00 

（場所）兵庫県広域防災センター（三木市） 

 

 梅の花が見頃を迎える 3 月初め、参加者 54

名で三木市志染町にある兵庫県防災センターを

訪れて防災の体験学習をしました。当初は 59

名の参加者を予定してマイクロバスを手配して

いましたが集合場所や時間、日にちの間違いな

どで 5 名が欠席になり、高齢者は特にスケジュ

ールの管理をしっかりと行いましょう。 

 13：00 に防災センター管理棟の 1 階ロビー

に集合して、2 階学習室で 1 時間の施設の説明

や災害への備えのアドバイスの講習を受けまし

た。 

 はじめに清水同窓会会長より昨年は台風によ

る水害、そして地震やらと大変な年でした。こ

の体験学習を生かして自分自身また地域の防災

に役立てて下さいと挨拶されました。続いて、

防災センターの田中講師からここに防災センタ

ーの施設を作った 4つの目的について説明があ

りました。①備蓄倉庫を設置する。②そして今

説明をしているこの部屋には地震発生時には副

知事が飛んできてバックアップセンターに変身

してオペレイトをします。③全県的な防災福祉

コミュニティーの設置。④ここで地震の体験学

習をして防災教育を行い、危機意識を醸成す

る。 

次に 2 班に分かれてそれぞれ地震と煙体験学

習をしました。地震体験学習では震度 5 から阪

神淡路大震災の最高震度 7 を体験しました。煙

体験学習では、部屋の中に煙に見立てた水蒸気

を充満させて、見えない部屋の中を出口に向か

って手探りで避難する体験です。 

最後に防災センターから離れた防災公園内の

陸上競技場バックスタンド下に設置されている

備蓄倉庫を見学しました。入って直ぐ目にした

のは段ボール箱に詰められた「梅がゆ」や「安

心米」が三段の棚に高く積まれていました。そ

の他に災害対策用毛布の入った多数の段ボール

箱も印象的でした。危機意識を醸成し、震災の

イメージトレーニングをしてますます防災への

備えの必要性を感じさせる学習でした。 

（健福 19 期 中部 周二） 

 

 

 

（日時）2019 年 5 月 20 日（月）13：30 

受付開始 

（場所）しあわせの村「たんぽぽの家」2 階 

    多目的ホール 

 
（第一部）同窓会総会 14：00～14：35 
1.Ｈ30 年度 事業経過報告、収支・監査報告 
2.2019 年度 役員選出、活動計画、会計予算案 
 
（第二部）アトラクション 14：40～15：45 
1.マジック 14：40～14：55（生 21 期 岩波義孝） 
2.太極拳  14：55～15：10（国 15 期 山下  進） 
3.シャンソンリサイタル 15：15～15：45 

ボーカル （音 19 期 井芹 史見代） 
ピアノ伴奏（筑田 良二） 

 
※お 願 い※ 
1.出席のご回答 
 恐れ入りますが、総会準備の都合上ご出席の
方のみ 4 月 30 日（火）までに同封のはがきに
てご連絡下さい。（なお、欠席される方は回答
不要です。） 

2.年会費の納入 
同封の振込用紙にてお振込み下さい。なお、恐
縮ですが振込手数料は各自にてご負担下さい。
（会費納入済みの方には振込用紙を入れてお
りません。また、納入済みの方に再度振込用紙
が入っていましたらご容赦ください。） 

「同総会第 23 回総会」開催のお知ら
せ 

緊急地震速報アラームの説明 

備蓄倉庫内の説明を聞く参加者 


